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I. ÁTTEKINTÉS 
 

SZABÁLYRENDSZER 

Ez a szakasz a pontok és a mérkőzések menetének részletes szabályait mutatja be, a tisztesség, 
az egyértelműség és a következetesség jegyében, melynek minden versenyen érvényre kell jutnia. 

JOGOSULTSÁGI FELTÉTELRENDSZER 

Ez a szakasz a résztvevői jogosultságokat meghatározó feltételeket részletezi, beleértve a 
játékosok csoportosítását, a tagságokat és a versenytípusokat. 

VERSENYMENEDZSMENT 

Ez a szakasz a versenyszabályok előre nem látható körülményekhez való igazításának és a viták 
kezelésének eljárásait vázolja fel, biztosítva a tisztességes és hatékony verseny lebonyolítást. 

II. A SZABÁLYRENDSZER 

TÖBBSZINTŰ SZABÁLYRENDSZER 
Ez az alfejezet bemutatja az aquolley játékszabályait. Elmagyarázza, hogyan épülnek fel a 
szabályok, az elemi szabályoktól, azaz a labdamenettől a konkrét mérkőzéskategóriákig, egészen 
a részletes eljárási szabályokig. Ez az átfogó megközelítés biztosítja az átláthatóságot, az 
egyértelműséget és a következetességet minden versenyen. 

ELEMI JÁTÉKSZABÁLYOK 
Ez az alfejezet a játékmenet alapelveit mutatja be, amelyeket a „Részletes Szabályok” szakaszban 
részletesen kifejtünk. 

DISZCIPLINÁRIS SZABÁLYOK 
Ez az alfejezet az egyes diszciplínákra vonatkozó szabályokat mutatja be, beleértve a csapat 
létszámot, a pályaméreteket, valamint az időkérésekre és a cserékre vonatkozó szabályokat, 
amelyeket a „Részletes Szabályok” szakaszban részletesen kifejtünk. 

DISZCIPLINÁRIS SZABÁLYOK TÁBLÁZATA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SZAKÁG JÁTÉKOSOK+CSERÉK TERÜLET TO SO PS 

Egyéni 1 8x4m 1 n/a n/a 

Páros 2+1 9x4m 2 2 1 

Hármas 3+2 10x5m 2 2 1 

Négy fős csapat 4+2 11x5m 2 2 2 

Öt fős csapat 5+2 12x5m 2 2 2 

Hat fős csapat 6+3 12x6m 3 3 3 
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KATEGÓRIA SZABÁLYOK 
Ez az alfejezet a nemi összetétel alapján kialakított különböző mérkőzéskategóriákra vonatkozó 
szabályokat mutatja be, beleértve a pályaméret-beállításokat és a minimális női játékos jelenlétre 
vonatkozó követelményeket, amelyeket a „Részletes Szabályok” szakaszban részletesen kifejtünk. 

KATEGÓRIA SZABÁLYOK TÁBLÁZATA 

KATEGÓRIA JÁT. CSERE TO SO PS TERÜLET KÖVETELMÉNY 

Női egyéni 1 0 1 n/a n/a 6 x 3 m Csak nők vehetnek részt 

Férfi egyéni 1 0 1 n/a n/a 8 x 4 m Nincs korlát 

Női páros 2 1 2 2 1 6 x 4 m Csak nők vehetnek részt 

Vegyes páros 2 1 2 2 1 8 x 4 m Min. 1 nő a pályán 

Férfi páros 2 1 2 2 1 9 x 4 m Nincs korlát 

Női hármas 3 2 2 2 1 8 x 4 m Csak nők vehetnek részt 

Vegyes hármas 3 2 2 2 1 9 x 4 m Min. 1 nő a pályán 

Férfi hármas 3 2 2 2 1 10 x 5 m Nincs korlát 

Négy fős vegyes csapat 4 2 2 2 2 11 x 5 m Min. 1 nő a pályán 

Öt fős vegyes csapat 5 2 2 2 2 12 x 5 m Min. 2 nő a pályán 

Hat fős vegyes csapat 6 3 3 3 3 12 x 6 m Min. 2 nő a pályán 

A FÉRFI SZAKÁG KIEGÉSZÍTŐ SZABÁLYAI 
Nincs korlátozás 

A részvételi lehetőségek maximalizálása érdekében a férfi szakágakban nincs a csaptok nemi 
összetételére vonatkozó előírás, korlátozás. Ennek értelmében a férfi versenyeken tetszőleges nemi 
összetételű csapattal el lehet indulni. 

Esélykiegyenlítés 

Az esélykiegyenlítés érdekében a férfi szakágakban elinduló csapatok közül azok, amelyek 
kizárólag nőkből, vagy 16 év alatti, vagy 55 év feletti játékosokból állnak, a szakági előírások 
szerinti számnál eggyel több játékos tartózkodhat a pályán. A különböző jogcímeken járó 
esélykiegyenlítési kedvezmények nem halmozhatók. 

RÉSZLETES JÁTÉKSZABÁLYOK 
Ez az alfejezet a konkrét játékmenet szabályainak átfogó áttekintését nyújtja, beleértve a 
pályaméreteket, a vízmélységet, a szerválási szabályokat, a labdakezelést, a pontozást, a cseréket, 
a nemi specifikus követelményeket és a befogadási szabályokat. 

1.  Az Aquolley szabályai a röplabda szabályait követik, az alábbi kivételekkel. 
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2.  A pályaméret női egyes esetén 6 x 3 méter; női páros esetén 6 x 4 méter; férfi egyes, férfi vagy 
vegyes páros esetén 8 x 4 méter; hármas esetén 10 x 5 méter; négyfős csapatok esetén 11 x 5 
méter; ötfős csapatok esetén 12 x 5 méter; és hatfős csapatok esetén 12 x 6 méter. 

3.  A minimális vízmélység 0,6 méter, a maximális 1,3 méter. A vízmélységet a háló alatt, a 
középvonal középpontjánál kell mérni. 

4.  A játék kezdetén a szerváló játékos nem lehet 0,5 méternél messzebb az alapvonaltól. 

5.  Ha a szerva a hálót ér és a szabályos területen landol, akkor meg kell ismételni. 

6. A fogadó csapatnak a szervafogadás után legalább egy további érintést kell végrehajtania, 
mielőtt a labdát az ellenfél oldalára küldi. 

7. A labda érintése bármilyen testrésszel és bármilyen módon megengedett, kivéve az egyértelmű 
dupla érintést vagy a dobást. 

8. A mérkőzések két nyert szettig, a szettek 15 pontig tartanak. 14-14 után a játék addig folytatódik, 
amíg kétpontos előny nem alakul ki valamelyik csapat javára. 

9. Minden szakágban a csapatok szettenként kétszer kérhetnek időt. 

10. Párosban 2 játékos lehet a pályán 1 cserével; hármasban 3 játékos 2 tartalékkal; a négyfős 
csapatokban 4 játékos 2 cserével; az ötös csapatokban 5 játékos 2 tartalékkal; és a hatos 
csapatokban 6 játékos 3 cserével. 

11. Egyéniben nincs csere, a többi szakágban szettenként legfeljebb két cserét lehet végrehajtani. 
A hármas és a csapat szakágakban a dupla csere is engedélyezett. 

12. A férfiak számára kiírt versenyeken bárki részt vehet nemre való tekintet nélkül, míg a női 
eseményeken kizárólag nők vehetnek részt. Vegyes kategóriákban legalább egy nőnek mindig a 
pályán lennie a mérkőzés teljes ideje alatt. 5+2 vagy 6+3 tagú csapatoknak meghirdetett verseny 
esetén legalább két nőnek kell jelen lennie a pályán a mérkőzés teljes ideje alatt. 

13. A kizárólag nőkből, vagy 16 év alatti vagy 55 év feletti játékosokból álló csapatoknál eggyel 
több játékos tartózkodhat a pályán, mint amennyit egyébként a normál összetételű csapatok 
számára előírnak a szabályok. A csapatösszetételi kedvezmény tetszőleges összetétel kombináció 
esetén igényelhető, de nem halmozható, egy csapat legfeljebb 1 plusz játékost szerepeltethet a 
pályán. 

III. JOGOSULTSÁGI KRITÉRIUMOK 
A többszintű szabályrendszert kiegészítő jogosultsági feltételrendszer határozza meg az egyes 
versenyeken való részvételt. A jogosultsági feltételrendszer három követelménycsoportból épül fel: 
a játékosok csoportosítása képesség vagy kor alapján, valamilyen tagság meglétéhez kapcsolódó 
követelmények, illetve a különböző versenytípusok nevezési megszorításai.  A versenyen történő 
részvételhez minden csapattagnak meg kell felelnie mind a három típusú jogosultsági feltételeknek. 

JÁTÉKOSOK CSOPORTOSÍTÁSA 
Kor- és képesség szintek a kiegyensúlyozott versenyhez. Ez az alfejezet a kor és képességek 
szerinti csoportosításokat vázolja fel, amelyek biztosítják a tisztességes versenyt és a megfelelő 
képességpárosítást. Elmagyarázza, hogyan kell kategorizálni a játékosokat az esélyegyenlőség 
biztosítása érdekében. 

KORCSOPORTOK 
A játékosokat korcsoportokba kell sorolni, hogy hasonló fizikai fejlettségű és tapasztalatú 
ellenfelekkel tudjanak versenyezni. 

Ifjúsági: 16 év alatt; fiatalabb játékosok számára tervezve, a fejlődésre és a szórakozásra 
összpontosítva. 
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Junior: 25 év alatt; fiatal felnőttek számára, áthidalva a szakadékot az ifjúsági és felnőttkorú 
játékosok között. 

Felnőtt: 25-55 év; a legtöbb versenyjáték standard korosztálya. 

Szenior: 55 év felett; lehetővé teszi az idősebb játékosok számára, hogy megfelelő környezetben 
versenyezzenek. 

Nyílt: Bármilyen korú játékos elindulhatnak 

KÉPESSÉGCSOPORTOK 
A játékosokat saját megítélésük és a versenytapasztalataik alapján képességcsoportokba kell 
sorolni. 

Kezdő: saját besorolás, de a korábbi győztesek nem tartozhatnak ide 

Középhaladó: saját besorolás vagy korábbi verseny megnyerés alapján 

Haladó: Aktív vagy nemrég még aktív röplabdázók 

Abszolút: Bármilyen képességű játékosok elindulhatnak 

TAGSÁGI KÖVETELMÉNYEK 
A tagságok meghatározzák azokat a szervezeti kapcsolatokat, amelyek meghatározzák a 
csapatok és a játékosok jogosultságát, biztosítva a megfelelő képviseletet. 

Nyílt: A részvétel nincs tagsági feltételhez kötve, a rendezők mindenkit várnak 

Klub: A csapatok tagjainak valamelyik bejegyzett aQuolley klubban kell tagnak lenniük 

Vállalati: A csapatokban kizárólag a versenykiírásban megjelölt vállalat alkalmazottai lehetnek 

Közösségi: A csapatok családtagokból vagy közeli baráti körből állnak. 

VERSENYTÍPUSOK 
A versenytípusok a versenylebonyolítás jellegét határozzák meg. 

Standard: A verseny a hivatalos szabályok szerint kerül lebonyolításra. 

Regionális: A verseny a normál szabályok helyi módosítása szerint kerül lebonyolításra 

Sorsolt: A csapatok összetételét a verseny kezdetén sorsolással határozzák meg IV.  

IV. ESETI SZABÁLYMÓDOSÍTÁSOK, ÓVÁSOK 
RUGALMASSÁG ÉS A JÁTÉK SZELLEMÉNEK MEGŐRZÉSE 
Ez a fejezet a versenyszabályok váratlan körülményekhez történő igazításának eljárásait, valamint 
a verseny során felmerülő vitás kérdések kezelési módját mutatja be. A versenyigazgató döntési 
jogköre kiterjed a lebonyolíthatóság érdekében szükséges vélt módosítások foganatosítására, 
illetve a benyújtott óvások kezelésére, ami a fair küzdelem és az aQuolley versenyek légkörének 
összeegyeztetése miatt szükséges. 

HELYSZÍNI ESETI SZABÁLYMÓDOSÍTÁSOK 
Nagy számú nevezés esetén a versenyigazgató dönthet úgy, hogy a csoportkörben eltekint a 
harmadik szettől. Ezen kívül a második szettben nem feltétlenül szükséges a kétpontos különbség, 
és a szettek 15 helyett 11 pontig is játszhatók. Mivel az időjárás, a víz hőmérséklete és a 
szélviszonyok nagymértékben befolyásolhatják a versenyek lebonyolíthatóságát, a 
versenyigazgató jogosult a tervezett kezdési, folytatási és befejezési időpontok módosítására. 
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ÓVÁS ELBÍRÁLÁS 
Az aquolley élményplatform a könnyed és befogadó légkört helyezi előtérbe, ahol a szórakozás és 
a barátság megelőzi a versenyeredmények bármi áron történő elérését. Ezért a szervezők csak 
szúrópróba jelleggel ellenőrzik a versenyen induló játékosok jogosultsági adatainak (nem, életkor, 
versenyzői státusz vagy családi kapcsolatok) megfelelőségét.  

Ha valakivel szemben jogosultsági szabálysértéssel kapcsolatos panaszt – óvást - nyújtanak be, a 
versenyigazgató igazolást fog kérni az érintett csapattól a vitatott adatokra. Ha a kapott 
bizonyítékot érvényesnek ítéli, az óvást elutasítja. Ellenkező esetben az óvásban érintett csapatot 
kizárja. A csapatok felelnek az egyes játékosok adatai pontosságáért. 

Az óvásokat legalább 180 perccel a verseny kezdete előtt be kell nyújtani. 

 


